
Sportkurse BGym Schuljahr 2024/25 – 1. Halbjahr  

Die Wahl der Sportkurse findet am Dienstag, 06.08.2024 um 13:15 Uhr in der 
Sporthalle statt. Die persönliche Anwesenheit vor Ort ist unbedingt erforderlich!  

1. Halbjahr: (Änderungen sind möglich) 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
A: Mikat 
Yoga 

A: Niekamp 
Schwimmen 

   

B: Bode 
Volleyball 

B: Kapelke 
Basketball 

  B: Bosse 
Badminton 

     
Nicht möglich für: 
12 Jg. mit Spanisch; 

Möglich für alle 12 
u. 13 

(keine 
Sportkurse) 

(keine 
Sportkurse) 

Spanisch???? 

A: Tauchen Uhl/Mikat 
 

Generelle Informationen zu den Sportkursen in Jahrgang 12/13:  

Sportkurse lassen sich unterteilen in A-Sportarten (Individualsportarten) und B-Sportarten 
(Sportarten mit Spielgedanke / Mannschafts- u. Rückschlagspiele)  

Im Verlauf des 12. und 13. Jahrgangs müssen 2 A-Sportarten und 
2 B-Sportarten gewählt werden, wobei dabei keine zeitliche Vorgabe hinsichtlich der 
Reihenfolge einzuhalten ist. Es ist grundsätzlich ein Kurs pro Halbjahr zu belegen.  

Wird mehr als eine Note eingebracht, so müssen die Ergebnisse in mindestens zwei 
verschiedenen Sportarten, darunter in mindestens einer „A-“Individualsportart, erreicht 
worden sein. (§ 15 (8) AVO-GOBAK)   

Falls nach dem 12. Jahrgang die Schule verlassen wird gilt, dass für den Erwerb des 
schulischen Teils der Fachhochschulreife im 12. Jahrgang bei einer Einbringung von Sport, 
mindestens eine A-Sportart gewählt werden muss. 

 

Mögliche Planung 2. Halbjahr: 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
A: Bosse 
Fitness 

    

B: Ortner 
Tischtennis 

B: Kapelke 
Tennis 

  B: Mikat 
Endzonenspiele 

     

Nicht möglich für: 
12 Jg. mit Spanisch; 

Möglich für alle 12 
u. 13 

(keine 
Sportkurse) 

(keine 
Sportkurse) 

Spanisch???? 

A: Ski /Snowboard (Bode/Niekamp) 
 


