Berufsbildende Schulen Winsen/Luhe

Sportleher ...

..haben keinen richtigen Unterricht
..sind immer entspannt

..sind immer braun gebrannt

..kdnnen ja auch wahrend der Schulzeit Sport treiben
..konnen ja auch duschen und sich anschliefend umziehen

Nach dem neulich versffentlichten Spiegel-Online Bericht
tber SportlehrerInnen wollen wir als Fachgruppe Sport

euch die Vorziige unseres Berufes nicht vorenthalten und
Ausgleichsméglichkeiten schaffen!

Im Rahmen der offenen Schule bieten wir

dem gesamten Kollegium an, die Sportanlagen,
den Fitnessraum sowie die Dusch- und Sl
Umkleidemaglichkeiten zu nutzen.

Wer also gerne mit dem Fahrrad zur Schule
kommen mochte, aber bisher nicht schwitzen wollte, wer in einer Freistunde
oder nach dem Unterricht schon mal laufen gehen oder im Fitnessraum
schwitzen wollte, der hat ab jetzt die Maglichkeit, sofern keine Klasse aktiv ist.

Zur Nutzung des Fitnessraumes ist eine vorherige Einweisung durch eine
Sportlehrkraft notwendig. Marjan Bode und Sven Kapelke helfen auch gerne bei
der Erstellung eines persdnlichen Fitnessplans. Sprecht uns an!

Ein Sporthallenschlissel ist ab sofort im Biiro von Frau
Rollmann und Frau Rehm jedem/r zugdnglich. Eine Liste zum
Eintragen mit Datum und Bestdtigung
Riickgabe liegt anbei.
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Nutzt auch die Vorziige der BBS Winsen und bewegt euch!

Fachgruppe Sport

S. Kapelke, Mai 2018



